
မအားလပ္တဲ့အခ်ိန္ေတြမွာေတာင္မ။ွ 

တေရးအိပ္ခ်ိန္တိုင္း၊ ညတိုင္း၊ အခ်ိန္တိုင္း။

တစ္ေယာက္တည္း၊ ပက္လက္အေနအထားနဲ႕ 
ကေလးခုတင္မွာ သိပ္ရပါမယ္။

ေဘးကင္းစြာအိပ္စက္ျခင္း…



တစ္ေယာက္တည္း၊ ပက္လက္အေနအထားနဲ႕ 
ကေလးခုတင္မွာ သိပ္ရပါမယ္။

ေဘးကင္းစြာအိပ္စက္ျခင္းက  
အသက္ေပါင္းမ်ားစြာကို 
ကယ္တင္ႏိုင္ပါတယ္။
မိဘတစ္ဦးျဖစ္ရတာ အလုပ္ပင္ပန္းရႏိုင္ပါတယ္။
သင့္အေနနဲ႕ ကၽြမ္းက်င္ပညာရွင္ ျဖစ္ေနဖို႔ေတာ့ မလို
ပါဘူး။ ေဘးအကင္းဆုံးနည္းလမ္းကို သိထားဖို့ပဲ လိုပါ
တယ္။
ကေလးအတြက္ ေဘးကင္းစြာအိပ္စက္ျခင္း -

ကေလးမ်ားအတြက္ ေဘးကင္းစြာအိ
ပ္စက္ျခင္းအေၾကာင္း ပိုမိုေလ့လာရန္ 
စကင္န္ဖတ္ပါ။

တေရးအိပ္ခ်ိန္တိုင္း၊ ညတိုင္း၊ အခ်ိန္တိုင္း။

Burmese


