
 
 

ေြခာကေ်သွ�ခ ံသမ်ိဆည်းထားသည့်ေသးွစက ်(Dried Blood Spot) အား သမ်ိးဆည်းရန် ေတာငး်ဆိြုခငး် 
ြပည်နယ်ေဖာငပ်ံုစံ 57494 (8-24) / ေဖာငပ်ံုစံ S 

အငဒ်ယီားနားြပည်နယ် ကျနး်မာေရးဌာန 
မျိုး�ိုးဗီဇ�ငှ့ ်ေမွးကငး်စကေလး စစ်ေဆးြခငး် အစီအစဥ် 

 
သင်က့ေလး၏ ေြခာက်ေသွ�ခံ သမ်ိးဆည်းထားသည့်ေသွးစက်နမူနာကို ရယူ�ပီးချိနမှ် (၃)�စ်ှအထိ သမ်ိးဆည်းထားရန် ဤေဖာငပုံ်စံကို ြဖည့သွ်ငး်၍ မျိုး�ို းဗီဇ�ငှ့ ်

ေမွးကငး်စကေလး စစ်ေဆးြခငး်အစီအစဥ်(GNBS) သိုေ့ပးပုိ ့�ပီး ေတာငး်ဆို�ိငုပ်ါသည်။ 

သင၏်ေတာငး်ဆိုချက် အကျံုးဝငေ်�ကာငး် ေသချာေစရန ်ေအာက်ပါစံ��နး်များကုိ ဖတ်ပါ။ 

• ေသွးနမူနာကို လွနခ်ဲ့ေသာ (၆)လမတိုငခ်ငက် ရယူခဲ့�ပီး၊ နမူနာရယူခဲသ့ည့်အချိန၌် သေဘာတူခဲ့ေသာ ေရွးချယ်မ�ကို ေြပာငး်လဲ၍ ေသွးနမူနာကို 

(၃)�စ်ှတာကလအထိ သမ်ိးဆည်းလုိပါက ဤ ေဖာငပုံ်စံကို ြဖည့်သွငး်၍ ေတာငး်ဆို�ိငုပ်ါသည်။ 

• ေမွးကငး်စကေလး စစ်ေဆးြခငး်�ငှ့ ်စပ်လျဥ်း၍ စမ်းသပ်စစ်ေဆးမ�များ ထပ်မံြပုလုပ်ရန ်လုိအပ်ခဲ့ပါက ရ�ှိ�ိငုရ်န ်ေသွးနမူနာများအားလုံးကို 

ရယူသည့်အချိနမှ် (၆)လ�ကာသည်အထိ သမ်ိးဆညး်ထားပါသည်။ 

• ေသွးနမူနာ ရယူသည့်အချိနတ်ွင ်အဆိုပါ ေြခာက်ေသွ�ခံ သမ်ိးဆည်းထားသည့်ေသွးစက် နမူနာအား  မသမ်ိးဆည်းရန ်ေရွးချယ်�ပီး လက်မှတ်ထုိးခဲ့ပါက 

နမူနာရယူ�ပီးအသည့်အချိနမှ် (၆)လအ�ကာတွင ်ထုိေသွးနမူနာကို ဖျက်ဆီးမည် ြဖစ်ပါသည်။ သက်တမ်း(၆)လထက်ေကျာ်လွနေ်သာ ေသွးနမူနာများကို 

ဖျက်ဆီး�ပီး ြဖစ်သြဖင့ ်သမ်ိးဆည်းရနေ်တာငဆ်ိုးမ�များအား ေဆာငရွ်က်�ိငုမ်ည် မဟုတ်ပါ။ 

အငဒ်ယီားနားြပည်နယ် ကျနး်မာေရးဌာန၊ မျိုး�ို းဗီဇ�ငှ့ ်ေမွးကငး်စကေလး စစ်ေဆးြခငး် အစီအစဥ်(GNBS)မှ သင့က်ေလး၏ ေြခာက်ေသွ�ခံ 

သမ်ိးဆည်းထားသည့်ေသွးစက်နမူနာကို သမ်ိးဆညး်ရန ်အချက်အလက်အချို� လုိအပ်ပါသည်။ 

ေအာက်ပါကွက်လပ်များတွင ်ေြခာက်ေသွ�ခံ သမ်ိးဆည်းထားသည့်ေသွးစက်နမူနာကုိ သမ်ိးဆည်းရန ်ေတာငး်ဆိုခံရသည့်ကေလး၏ 

မှနက်နေ်သာအချက်အလက်များကို ြဖည့်သွငး်ပါ။ 

 
ေမွးဖွားချိနတ်ွင ်ကေလး၏ ပထမအမည်�ငှ့ ်မျိုး�ိုးအမည် ကေလးေမွးဖွားသည့် ရက်စဲွ (လ၊ ရက်၊�စ်ှ) 

ေမွးဖွားရာေနရာ (အငဒ်ယီားနားြပည်နယ်တွငး်ေဆး�ံုအမည်/ ကေလးေမွးဖွားရာေဒသမှ သားဖာွးဆရာမအမည်) 

ေမွးမိခင၏် ပထမအမည်�ငှ့ ်မျိုး�ိုးအမည် ေမွးမိခင၏် အိမ်ေထာငမ်ကျမီ မျိုး�ိုးအမည် 

ေတာငး်ဆုိသူ၏ ပထမအမည်�ငှ့ ်မျိုး�ိုးအမည် ေတာငး်ဆုိသူ�ငှ့ ်ကေလး ေတာ်စပ်ပုံ 

ေတာငး်ဆုိသူ၏လိပ်စာ (အိမ်အမှတ်�ငှ့ ်လမ်းအနည်၊ �မို�၊ ြပည်နယ် �ငှ့ ်ဇစ်ကုဒ)် 

ေတာငး်ဆုိသူ၏ ဖနုး်နပံါတ ်

( ) 
ေတာငး်ဆုိသူ၏ E-mail 

 

အထက်ေဖာ်ြပပါ အမည်�ှိကေလး၏ ေြခာက်ေသွ�ခံ သမ်ိးဆည်းထားသည့်ေသွးစက်နမူနာကို သမ်ိးဆည်းရန် ကျွ�်ပ်ုေတာငး်ဆိုပါသည်။ ဤ သမ်ိးဆည်းရန် 

ေတာငး်ဆိုချက်အား အေကာငအ်ထည်ေဖာ်ရန ်အငဒ်ယီားနားြပည်နယ် ကျနး်မာေရးဌာန�ငှ့ ်ြပည်နယ်�ငှ့စ်ာချုပ်ချုပ်ဆိုထားေသာ 

ေမွးကငး်စကေလးစစ်ေဆးေရး ဓာတ်ခွဲခနး်တိုက့ို ကျွ�်ပ်ုခွင့ြ်ပုပါသည်။ 

ေတာငး်ဆုိသူ၏လက်မှတ ် ေတာငး်ဆုိသည့်ေနစဲွ့ (လ၊ ရက်၊ �စ်ှ) 
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