
Thúc Đẩy Phục Hồi do Sử Dụng Opioid: Hỗ Trợ 
và Gắn Kết cho Người Mẹ và Trẻ Sơ Sinh

Chương Trình Lời Hứa Cho Người Mang Thai Của Indiana là gì?

Chương Trình Lời Hứa Cho Người Mang Thai Của Indiana (Indiana Pregnancy Promise Program) là một chương 
trình miễn phí, tự nguyện dành cho hội viên Medicaid đang mang thai có sử dụng opioid hoặc từng sử dụng opioid 
trong quá khứ. Mục tiêu của Chương Trình Lời Hứa Cho Người Mang Thai là để người tham gia:

■ Được nhận dịch vụ chăm sóc tiền sản

■ Tiếp cận các phương pháp điều trị opioid cần thiết để đạt được sự phục hồi lâu dài

■ Được nhận hỗ trợ liên tục và dịch vụ chăm sóc theo dõi cho bà mẹ và trẻ sơ sinh trong và sau khi mang thai

■ Đem đến hy vọng và thiết lập một nền tảng vững chắc cho tương lai

Vì sao Chương Trình Lời Hứa Cho Người Mang Thai Của Indiana lại quan trọng?

■ Tỷ lệ người mắc bệnh rối loạn do sử dụng opioid khi đang mang thai đang gia tăng ở Indiana và trên toàn quốc

■ Việc điều trị rối loạn do sử dụng opioid khi đang mang thai có tỷ lệ thành công cao

■ Việc điều trị rối loạn do sử dụng opioid khi đang mang thai giúp làm giảm nguy cơ gặp các biến chứng nguy 
hiểm cho các bà mẹ và trẻ sơ sinh

Những ai có thể tham gia?

Chương Trình Lời Hứa Cho Người Mang Thai dành cho những cá nhân mang thai sống ở tiểu bang Indiana.  
Để hội đủ điều kiện, người tham gia phải đáp ứng các tiêu chí sau đây:

■ Đang mang thai hoặc ở giai đoạn 90 ngày cuối cùng của thai kỳ

■ Được xác định là đang sử dụng hoặc trước đây từng sử dụng opioid

■ Hội đủ điều kiện tham gia hoặc nhận bảo hiểm sức khỏe Medicaid 
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Chương Trình Lời Hứa Cho Người Mang Thai Của Indiana

Những quyền lợi của Chương Trình Lời Hứa Cho Người Mang Thai là gì?

■ Kết nối: Người tham gia Chương Trình Lời Hứa Cho Người Mang Thai sẽ được sắp xếp một người quản lý 
trường hợp. Người quản lý trường hợp sẽ cung cấp hỗ trợ bảo mật trong thời gian ghi danh để đảm bảo người 
mẹ và trẻ sơ sinh nhận được các dịch vụ chăm sóc và nguồn lực họ cần trong và sau khi mang thai để khỏe 
mạnh toàn diện.

■ Điều phối: Người quản lý trường hợp của Chương Trình Lời Hứa Cho Người Mang Thai sẽ phối hợp với người 
tham gia cùng đội ngũ bác sĩ và nhà cung cấp dịch vụ của họ để điều phối dịch vụ chăm sóc và xác định các 
nguồn lực hỗ trợ của cộng đồng dành cho các gia đình.

■ Phòng ngừa: Bằng cách kết nối những người đang mang thai với các dịch vụ chăm sóc sức khỏe và điều trị 
sớm nhất có thể, Chương Trình Lời Hứa Cho Người Mang Thai nhắm đến việc giảm và phòng ngừa các ảnh 
hưởng tiêu cực do sử dụng opioid đến phụ huynh và trẻ em.

Để giới thiệu cho chính quý vị hoặc một người quý vị biết tham gia chương trình, hãy truy cập  
www.PregnancyPromise.in.gov, gửi email đến PregnancyPromise@fssa.in.gov, gọi đến số 317-234-5336 

hoặc gọi số điện thoại miễn phí 888-467-2717.

Ấn bản này được hỗ trợ bởi Trung Tâm Dịch Vụ Medicare và Medicaid (Centers for Medicare and Medicaid Services, CMS) của Bộ Y Tế và Dịch Vụ Nhân Sinh 
Hoa Kỳ (U.S. Department of Health and Human Services, HHS), như một phần trong gói hỗ trợ tài chính $5,211,309 với 100% chi phí do CMS/HHS tài trợ. 
Nội dung trình bày là của (các) tác giả và không nhất thiết đại diện cho quan điểm chính thức, hay sự chứng thực của CMS/HHS hay Chính Phủ Hoa Kỳ.

Tiểu Bang Indiana
Cơ Quan Quản Lý Dịch Vụ Gia Đình và Xã Hội
402 W. WASHINGTON STREET, ROOM W461
INDIANAPOLIS, INDIANA 46204-2739
www.fssa.IN.gov
Cơ Quan Quản Lý Dịch Vụ Gia Đình và Xã Hội không phân biệt đối xử dựa trên chủng tộc, màu da, tín ngưỡng, giới tính, tuổi tác, tình trạng khuyết tật, nguồn gốc quốc gia hoặc tổ tiên.
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